ny bienestar corporal.

10

tu sudorac
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¢, Te han dicho que afeitarte hara que sudes menos?
¢, 0 que un cuerpo sin vello es mas limpio?

TE INVITAMOS A CONOCER

LOS 10 MITOS

MAS COMUNES.

MITO AFEITARSE HACE CRECER EL VELLO MAS FUERTE
0 1 Despliega para ver la verdad

FALSO. ‘

El vello parece mas grueso porque ¢
en punta roma, pero no cambia su e
nivelocidad de crecimiento.

DEPILARSE CON CERA REDUCE LA SUDORACION.

MITO
R\\ 02 Despliega para ver la verdad

FALSO.

Ningun método de depilacién disminuye el
sudor. La producciéon depende de tus glandulas,
no del foliculo.

LA SUDORACION ES IGUAL EN TODOS.

Despliega para ver la verdad

MITO
03

FALSO.

Cada personatiene un | orente de
sudoracién: algunos su or estrés,
otros por calor o ejercic |

Perspirex

proteccion contra el sudor
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TIPS QUE SI FUNCIONAN:

Mantener tu higiene diaria.

Usar ropa transpirable.

Rei'cir los alimentos irritables.

Cuidar tus niveles de estrés.

Hidratarse bien.

* X ¥ X X *

Usar transpirantes como Perspirex.

DESCARGA ESTA GUIA VISUAL AQUI |

Perspirex | 0 Megalabs
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